Quale maturita e adatta a me?
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Come si svolge la formazione?
Maturita professionale

Due percorsi possibili

MP1 Maturita professionale integrata:

le persone in formazione frequentano i corsi di
maturita durante la formazione professionale di
base, che sia in azienda o in una scuola a tempo
pieno. Questi di regola sono distribuiti sull’intera
durata della formazione, mezza giornata o un
giorno intero a settimana, e si aggiungono al
lavoro presso I’azienda formatrice e/o ai corsi

alla scuola professionale.

MP2 Maturita post-AFC: le persone in formazione
frequentano i corsi di maturita professionale dopo
aver ottenuto 'AFC. Questi possono durare un
anno a tempo pieno o due anni a tempo parziale.

Indirizzi di maturita

(generalmente legati all’AFC conseguito)
- Tecnica, architettura e scienze della vita

- Natura, paesaggio e alimentazione

- Economia e servizi

- Creazione e arte
- Sanita e socialita

-

Maturita professionale: i corsi teorici sono sia di cultura generale
sia incentrati su un settore.

Contenuti della formazione

I corsi di maturita professionale sono costituiti da
quattro materie fondamentali, comuni a tutti gli
indirizzi, e da materie legate all'indirizzo scelto.

Ambito fondamentale

- Prima lingua nazionale

- Seconda lingua nazionale (in Ticino tedesco)
- Terza lingua (in Ticino inglese)

- Matematica

Ambito specifico (generalmente 2 materie in
base all'indirizzo di maturita)

- Scienze naturali

- Contabilita analitica e finanziaria

- Creazione, cultura e arte

- Scienze sociali

- Matematica specifica

- Economia e diritto

- Informazione e comunicazione

Ambito complementare (generalmente 2 materie
in base all'indirizzo di maturita)

- Storia e politica

- Economia e diritto

- Tecnica e ambiente

Progetto didattico interdisciplinare

Puo consistere in un lavoro scritto (p. es. indagine,
documentazione), in una produzione creativa
(creazione di un’opera artistica) o in una
produzione tecnica (creazione di un prodotto).

Il progetto viene presentato oralmente.



Maturita specializzata: I'ultimo anno di formazione
é incentrato soprattutto sulla pratica.
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Come si svolge la formazione?
Maturita specializzata

La maturita specializzata si consegue dopo un
anno di formazione che puo essere svolto dopo
i tre anni che portano al certificato di scuola
specializzata.

Materie del certificato di scuola

specializzata

- Prima lingua nazionale

- Seconda lingua nazionale

- Terza lingua nazionale o inglese

- Matematica, biologia, chimica, fisica e
informatica

- Geografia, storia, economia e diritto, psicologia,
filosofia, sociologia

- Arte visiva, musica, teatro

- Educazione fisica

Organizzazione dell’anno di maturita

A seconda del campo professionale, I'anno di
maturita specializzata é solitamente dedicato a
stage, lavori individuali, lezioni pratiche o
teoriche o eventualmente soggiorni linguistici.
Inoltre é prevista la redazione di un lavoro di
maturita.

Campo professionale di specializzazione
- Arte visiva e arte applicata

- Lavoro sociale

- Sanita

- Comunicazione e informazione*

- Musica o teatro*

- Pedagogia*

* Campi professionali non proposti nelle scuole
specializzate in Ticino

Lavoro di maturita

Lavoro scritto che dimostra la capacita dello/a
studente di condurre una riflessione personale
su un tema specifico legato agli stage o alle
esperienze formative, analizzando criticamente
le informazioni raccolte, stabilendo collegamen-
ti tra teoria e pratica, e presentando i risultati in
modo strutturato sia per iscritto sia oralmente.



[ licei offrono una formazione di cultura generale
ampia e approfondita che dura dai 3 ai 5 anni in
base al cantone (in Ticino 4 anni) e che richiede
una particolare propensione allo studio. Non
mirano a preparare gli/le studenti a determinate
professioni o ambiti di studio, tuttavia la scelta
delle opzioni pud definire un certo orientamento
verso le scienze, I'economia o il diritto, le lingue,
le discipline umanistiche o artistiche.

Contenuti della formazione

La formazione liceale prevede 11 discipline
fondamentali, altre discipline obbligatorie,
un’opzione specifica a scelta, un’opzione
complementare a scelta e un lavoro di maturita.

Discipline fondamentali

- Prima lingua nazionale

- Seconda lingua nazionale

- Terza lingua nazionale, inglese o lingua antica
- Matematica, fisica, chimica, biologia

- Storia, geografia

- Filosofia

- Arti visive o musica

Altre discipline obbligatorie
Informatica, economia e diritto, introduzione alla
storia dell’arte, educazione fisica

Maturita liceale: offre una formazione ampia e approfondita in tutte
le materie.

Come si svolge la formazione?
Maturita liceale

Opzioni specifiche (variabili in base

al cantone e alla sede liceale) 1 opzione
a scelta

- Latino

- Greco

- Terza lingua nazionale

- Inglese

- Spagnolo

- Fisica e applicazioni della matematica (FAM)
- Biologia e chimica (BIC)

- Economia e diritto

- Filosofia, pedagogia e psicologia

- Musica

- Arti visive

Opzioni complementari (variabili in base
al cantone) 1 opzione a scelta
- Applicazioni della matematica

- Fisica

- Chimica

- Biologia

- Informatica

- Geografia

- Storia

- Economia e diritto

- Pedagogia e psicologia

- Religione

- Arti visive

- Musica

- Sport

Lavoro di maturita

Lavoro scritto su un argomento specifico, volto

a dimostrare la capacita di organizzare la ricerca,
analizzare un argomento e difendere un punto
di vista. Viene anche presentato oralmente.

Scuola cantonale di commercio

Oltre ai licei, in Ticino anche la Scuola cantonale
di commercio (SCC) offre una solida formazione
generale e rilascia, in aggiunta all’AFC di
impiegato/a di commercio, la maturita commer-
ciale cantonale che da accesso diretto a diverse
formazioni superiori e universitarie.



La maturita, sia essa professionale, specializzata o
liceale, é il lasciapassare per gli studi presso una
scuola universitaria (universita, politecnico, SUP, ASP).

La maturita professionale &€ un complemento all’at-
testato federale di capacita (AFC) che integra la
formazione professionale di base con una formazio-
ne di cultura generale, mentre la maturita specializ-
zata fa seguito al certificato di scuola specializzata.
Entrambe queste maturita permettono di accedere

alle scuole universitarie professionali (SUP).

La maturita liceale viene rilasciata dopo una forma-
zione di cultura generale prevalentemente teorica

e prepara agli studi presso le universita, i politecnici
e le alte scuole pedagogiche (ASP).

Grazie a complementi di formazione, esami o stage &
possibile accedere a un’universita, a un politecnico,

a una SUP o a una ASP anche con una maturita
diversa da quella che generalmente consente I’am-
missione diretta a questi tipi di scuole.

Maturita professionale

La maturita professionale & una buona

opzione se...

- desideri svolgere una formazione profes-
sionale di base, ma ti interessano anche le
materie scolastiche e di cultura generale;

- sei abbastanza motivato/a per investire
molto tempo ed energia nelle materie
scolastiche oltre al lavoro in azienda e
alla scuola professionale (per la maturita
integrata MP1);

- sei disposto/a a svolgere un anno di
scuola a tempo pieno o due anni a tempo
parziale dopo aver ottenuto U'AFC (per la
maturitd post-AFC MP2);

- dopo la formazione professionale di base
ti piacerebbe continuare gli studi presso
una scuola universitaria professionale o
accedere a una formazione professionale
superiore;

- a scuola hai dei buoni risultati;

- hai il sostegno della tua azienda formatrice.

Condizioni d’ammissione:

- MP1 Maturita professionale integrata:
soddisfare determinati requisiti scolastici
alla fine della scuola media (variabili da un
cantone all'altro), avere firmato un contratto
di tirocinio e avere il consenso dell’azienda
formatrice. Per accedere alle scuole
professionali a tempo pieno possono esserci
dei requisiti aggiuntivi.

- MP2 Maturita professionale post-AFC:
possedere un AFC e soddisfare i requisiti
di fine scuola media o aver frequentato con
successo i corsi propedeutici.

Maturita specializzata

La maturita specializzata & una buona

opzione se...

- ti interessa uno specifico campo professio-
nale, ad esempio quello artistico o sociosa-
nitario;

+ vuoi svolgere una formazione incentrata
sulla pratica continuando pero ad acquisire
un'ampia cultura generale;

- sei pronto/a a impegnarti molto sul piano
personale;

- dopo questa formazione ti piacerebbe
continuare gli studi presso una scuola
universitaria professionale o accedere a
una formazione professionale superiore;

+ a scuola hai dei buoni risultati.

Condizioni d’'ammissione:

Avere conseguito il certificato di scuola specia-
lizzata nello stesso campo professionale e
soddisfare i requisiti posti dalle diverse
scuole.

Maturita liceale

La maturita liceale & una buona opzione se...

* vuoi svolgere una formazione ampia e
generalista, che fornisca solide basi in
diverse discipline;

* VUoi poter sviluppare competenze come
lo spirito critico e analitico, che ti saranno
utili per i tuoi studi futuri e nel mondo
del lavoro;

- sei pronto/a ad adottare un metodo di
studio rigoroso e a impegnarti molto;

- dopo la maturita hai intenzione di frequen-
tare un'universita, un politecnico o un’alta
scuola pedagogica;

+ a scuola hai dei buoni risultati.

Condizioni d’ammissione:

- Soddisfare determinati requisiti scolastici
alla fine della scuola media (variabili da un
cantone all’altro).



Ho ottenuto la maturita, e adesso?

Maturita professionale

La maturita professionale permette di
accedere alle scuole universitarie professio-
nali (SUP).

* Accesso diretto: i titolari di una maturita
professionale possono accedere a una SUP in
un ambito di studio affine al loro indirizzo di
maturita. Per alcune discipline di studio puo
essere richiesto anche il superamento di un
test attitudinale, di un esame di graduatoria
o la presentazione di un dossier.

* Accesso con complementi di formazione o
stage: per accedere a una SUP in un ambito
di studio non affine all'indirizzo di maturita
professionale, puo essere richiesto un anno
di pratica professionale (ad es. stage) o la
frequenza di un corso propedeutico.

La maturita professionale agevola anche
['accesso ad altre formazioni superiori o a dei
perfezionamenti.

Dopo aver ottenuto la maturita professionale e
possibile prepararsi all'esame complementare
passerella (i corsi durano generalmente un
anno) per poter accedere alle universita, ai
politecnici o alle alte scuole pedagogiche (ASP)
in Svizzera.
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Maturita specializzata

La maturita specializzata permette di
accedere alle scuole universitarie profes-
sionali (SUP) o, in alcuni casi, alle alte
scuole pedagogiche (ASP).

+ Accesso diretto: i titolari di una maturita
specializzata possono accedere a una SUP
nello stesso campo professionale. Per
alcune discipline di studio puo essere
richiesto anche il superamento di un test
attitudinale, di un esame di graduatoria o
la presentazione di un dossier.

* Accesso con complementi di formazione
o stage: per accedere a una SUP in un
campo professionale diverso da quello
della maturita specializzata, puo essere
richiesto un anno di pratica professionale
(ad es. stage) o la frequenza di un corso
propedeutico.

« La maturita specializzata «pedagogia»
(non possibile in Ticino) permette di
accedere senza passerella ai bachelor in
insegnamento nella scuola dell’infanzia
e nella scuola elementare presso le ASP.

La maturita specializzata agevola anche
['accesso ad altre formazioni superiori o a
dei perfezionamenti.

Dopo aver ottenuto la maturita specializza-
ta e possibile prepararsi all’esame
complementare passerella (i corsi durano
generalmente un anno) per poter accedere
alle universit, ai politecnici o alle ASP) in
Svizzera.

Maggiori informazioni

Maturita liceale

La maturita liceale permette di accedere
direttamente alle universita, ai politec-
nici o, per l'insegnamento nella scuola
dell’infanzia o elementare, alle alte
scuole pedagogiche (ASP).

Solo in alcuni indirizzi di studio 'accesso
¢ limitato da un numerus clausus o da
un test (ad es. medicina, scienze del
movimento e dello sport o traduzione e
interpretariato).

L'accesso a una scuola universitaria
professionale (SUP) per i titolari di una
maturita liceale é invece subordinato a
condizioni particolari: esperienza pratica,
AFC nel settore scelto o corsi preparatori.

Scuola cantonale di commercio

La maturita commerciale cantonale da
accesso diretto a quasi tutte le facolta
universitarie della Svizzera e, a determi-
nate condizioni, ai politecnici federali.
Permette inoltre di accedere direttamente
ad alcune formazioni professionali
superiori, agli indirizzi di studio in campo
economico aziendale presso le scuole
universitarie professionali (SUP) nonché
alla formazione di docente di scuola
elementare o dell’infanzia presso il DFA/
ASP della SUPSI.

www.orientamento.ch, per tutte le domande riguardanti i posti di tirocinio, le professioni

e le formazioni

www.orientamento.ch/maturita, informazioni sulle maturita

www.orientamento.ch/ammissione, informazioni sull’ammissione alle scuole universitarie

www.orientamento.ch/passerella, informazioni sull'esame passerella
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