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Nahrung, Gastgewerbe, Hotellerie,
Hauswirtschaft

Wo gegessen und getrunken, gearbeitet und ge-
lebt wird, da braucht es Mitarbeitende. An der 
Front und im Hintergrund. Es braucht Menschen, 
die mit Leidenschaft und Engagement dafür sor-
gen, dass sich Gäste auf abwechslungsreiche Ange-
bote und kompetenten Service freuen dürfen und 
dass sich Menschen in ihren Wohnräumen wohl 
fühlen. Ob in der Küche, im Service, in der Haus-
wirtschaft oder im Facility Management – überall 
hat es Mitarbeitende, die einen beruflichen Quer-
einstieg geschafft haben. Mit Erfahrungen aus be-

ruflichen Tätigkeiten oder aus dem Privathaushalt, 
mit einer Ausbildung on the Job oder mit Fachwis-
sen aus einem der spezifischen Lehrgänge.

Sie finden in diesem Kapitel Ideen und Anregun-
gen für die Bereiche:
• Nahrung, Gastgewerbe, Hotellerie
• Hauswirtschaft, Facility Management

Anregungen für Kurse im Bereich der Ernährungs-
beratung finden Sie im Kapitel Gesundheit.

Foto: Viola Moghini-Barberis, Claro
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NAHRUNG, GASTGEWERBE, HOTELLERIE

Berufs- oder 
Lehrgangsbezeichnung

Beschreibung l Dauer l 
Kosten l Abschluss

Voraussetzungen Anbieter l Weitere Informationen

Bäcker/in und 
Konditor/in in der 
Hausbäckerei

Programme Quereinstieg
Dauer: 9 bis 12 Monate, 
interne und externe Ausbildung
Kosten: keine
Abschluss: Coop-Zertifikat

Mindestens 20 Jahre alt
Bestandene Eignungsabklärung

Coop Genossenschaft
www.coopjobs.ch 
→ Coop als Arbeitgeberin
→ Quereinstieg

Ausbildung on the Job mit einem 
50- bis 100-%-Pensum

Barista SCA Barista (Foundation, 
Intermediate, Professional)
Dauer: 6 Tage 
(1 bis 3 Tage pro Level)
Kosten: CHF 2300.– plus 
Prüfungsgebühren 
Abschluss: Zertifikat

Coffee Lab Swiss 
www.coffeelabswiss.ch
→ Kurse Zürich

Barkurs Dauer: 2 bis 3 Monate (4 bis 
8 Stunden pro Woche), 
Fernunterricht Kosten: CHF 680.–
Abschluss: Ausbildungszertifikat 
der Schule

Schweizer Gastronomiefernschule 
www.wirtepatent.ch

Barkurs Dauer: 5 Tage
Kosten: CHF 890.– bis 
CHF 980.–, je nach Anbieter
Abschluss: Zertifikat der Schule

Barfachschule Thörig, Zürich 
www.barschule.ch

Barfachschule Zürich 
www.barfachschulezuerich.ch

Barschule Baden (AG)
www.barschulebaden.ch

Basisqualifikationen 
Küche, Restauration, 
Hotellerie-Haus-
wirtschaft, System-
gastronomie

Basiskurse MigIn
Dauer: 20 Kurstage 
Deutschunterricht und 34 Tage 
Fachunterricht innert 3 Monaten
Kosten: werden durch den 
Kanton Wallis übernommen
Abschluss: branchenanerkannter 
Ausweis

Perfecto «Futura»
Dauer: 27 Tage innert 9 Wochen
Kosten: werden durch 
Arbeitslosenkasse oder andere 
kantonale Institutionen 
übernommen
Abschluss: branchenanerkannter 
Ausweis

Progresso
Dauer: 25 Tage innert 4 bis 
5 Monaten
Kosten: für Mitarbeitende, die 
zwingend dem L-GAV unterstellt 
sind, ist der Kurs nahezu 
kostenlos, für andere 
Mitarbeitende CHF 5800.– 
Abschluss: branchenanerkannter 
Ausweis

Für vorläufig aufgenommene 
Geflüchtete aus der Ukraine 
(Status S) und Sozialhilfe-
beziehende, die über keinen 
Berufsabschluss in der 
Gastronomie verfügen

Für Erwerbslose ohne Berufs-
abschluss im Gastgewerbe mit 
Kursverfügung des Regionalen 
Arbeitsvermittlungszentrums 
(RAV) sowie für Mitarbeitende 
ohne Berufsabschluss im 
Gastgewerbe

Personen, die im Gastgewerbe 
tätig sind, aber über keinen 
Berufsabschluss verfügen

Hotel & Gastro formation, Weggis (LU)
www.hotelgastro.ch
→ Bildungsangebote
→ Branchenzertifikate / Basisbildung

https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://www.coffeelabswiss.ch/produkte/kurse-zuerich-3
https://www.coffeelabswiss.ch/produkte/kurse-zuerich-3
http://www.wirtepatent.ch/
http://www.barschule.ch/
http://www.barfachschulezuerich.ch/
http://www.barschulebaden.ch/
https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
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Berufs- oder 
Lehrgangsbezeichnung

Beschreibung l Dauer l 
Kosten l Abschluss

Voraussetzungen Anbieter l Weitere Informationen

Bier-Sommelier/-iere Dauer: 8 Tage (inklusive Prüfung) 
Kosten: CHF 3200.– 
Abschluss: Zertifikat Schweizer 
Bier-Sommelier/-iere

Gastrosuisse 
www.gastrosuisse.ch
→ Bildung
→ Seminare

Gastrokurs – Basis-
qualifikation Küche 
und Service

Dauer: 12 Tage Branchenkurs 
in 3 Monaten, praktische 
Ausbildung während 6 bis 
12 Monaten 
Kosten: Branchenkurs 
CHF 4000.–, praktische 
Ausbildung CHF 2300.– pro 
Monat
Abschluss: Branchenzertifikat 
GastroZürich

Für Sozialhilfebeziehende mit 
oder ohne Migrations-
hintergrund, unabhängig von 
ihrem Aufenthaltsstatus

AOZ Berufliche und soziale Integration, 
Zürich 
www.aoz.ch/gastrokurs

Grundkurs 
Gastronomieführung

Dauer: 3 Monate (4 bis 
8 Stunden pro Woche), 
Fernunterricht 
Kosten: CHF 2000.– 
Abschluss: Weiterbildungs-
zertifikat

Schweizer Gastronomiefernschule 
www.wirtepatent.ch
→ Grundkurs Gastronomie

Hüttenwart/in Hüttenwartkurs
Dauer: 5 Module à 3 Tage
Kosten: CHF 4000.–

Zwei praktische Einsätze in 
Berghütten von je 2 Wochen

Schweizer Alpen-Club SAC
www.sac-cas.ch
→ Hütten und Touren
→ SAC-Hütten
→ Hüttenwartkurs

Integrationsvorlehre 
RIESCO Gastronomie

Dauer: 1 Jahr Vollzeit (inklusive 
Praktikum im 1. Arbeitsmarkt)
Kosten: werden durch den 
zuständigen Kanton getragen 
Abschluss: gesamtschweizerisch 
anerkanntes Zertifikat

Für Geflüchtete und vorüber-
gehend aufgenommene 
Personen

Hotel & Gastro formation, Weggis (LU) 
www.hotelgastro.ch
→ Bildungsangebote
→ Branchenzertifikate / Basisbildung

Käse-Sommelier/-iere® Dauer: 11 Tage (inklusive 
Prüfung) 
Kosten: CHF 4400.– 
Abschluss: Zertifikat Schweizer 
Käse-Sommelier/-iere

Gastrosuisse 
www.gastrosuisse.ch
→ Bildung
→ Seminare

Käse, Fachwissen Kurse rund um 
Schweizer Käse
Dauer: 5 Module à 1 Tag 
pro Kurs
Kosten: CHF 190 bis CHF 230.–, 
je nach Modul

Käseschule Schweiz 
www.switzerlandcheesemarketing.ch
→ Bildung
→ Käseschule Schweiz

Koch/Köchin in der 
Systemgastronomie

Programme Quereinstieg
Dauer: 9 bis 12 Monate, interne 
und externe Ausbildung
Kosten: keine
Abschluss: Coop-Zertifikat

Mindestens 20 Jahre alt
Bestandene Eignungsabklärung

Coop Genossenschaft
www.coopjobs.ch
→ Coop als Arbeitgeberin
→ Quereinstieg

Ausbildung on the Job mit einem 
50- bis 100-%-Pensum

Linienführer/in 
Produktion in der 
industriellen Bäckerei

Programme Quereinstieg
Dauer: 9 bis 12 Monate, interne 
und externe Ausbildung
Kosten: keine
Abschluss: Coop-Zertifikat

Mindestens 20 Jahre alt
Bestandene Eignungsabklärung

Coop Genossenschaft
www.coopjobs.ch
→ Coop als Arbeitgeberin
→ Quereinstieg

Ausbildung on the Job mit einem 
50- bis 100-%-Pensum

https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
http://www.aoz.ch/gastrokurs
https://www.wirtepatent.ch/de/gastro-kurse/grundkurs-gastronomiefuehrung-11.html
https://www.wirtepatent.ch/de/gastro-kurse/grundkurs-gastronomiefuehrung-11.html
https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-huetten/huettenwartskurs/
https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-huetten/huettenwartskurs/
https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-huetten/huettenwartskurs/
https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-huetten/huettenwartskurs/
https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://www.switzerlandcheesemarketing.ch/de/bildung/kaeseschule-schweiz
https://www.switzerlandcheesemarketing.ch/de/bildung/kaeseschule-schweiz
https://www.switzerlandcheesemarketing.ch/de/bildung/kaeseschule-schweiz
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
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Berufs- oder 
Lehrgangsbezeichnung

Beschreibung l Dauer l 
Kosten l Abschluss

Voraussetzungen Anbieter l Weitere Informationen

Nachtportier/in, 
Night Auditor

Basic
Dauer: 4 Tage
Kosten: CHF 2600.– 
Abschluss: Kursbestätigung

Advanced
Dauer: 4 Tage
Kosten: CHF 2500.– 
Abschluss: Kursbestätigung

Professional
Dauer: 4 Tage
Kosten: CHF 1900.– 
Abschluss: Kursbestätigung

Professional exclusiv
Dauer: 4 Tage
Kosten: CHF 3000.– 
Abschluss: Kursbestätigung

SIZU AG, Night Auditor Akademie 
www.night-auditor.ch 
→ Pakete

Rezeptionskurs Der Rezeptionskurs
Dauer: 13 Tage, inklusive 
Prüfung 
Kosten: CHF 5200.– 
Abschluss: Zertifikat

Gastrosuisse 
www.gastrosuisse.ch
→ Bildung
→ Seminare

Schweizer Spirituosen- 
Sommelier/-iere®

Dauer: 8 Tage, inklusive Prüfung
Kosten: CHF 3500.–
Abschluss: Zertifikat Schweizer 
Spirituosen-Sommelier/-iere®

Gastrosuisse 
www.gastrosuisse.ch
→ Bildung
→ Seminare

Schweizer Wein-
Sommelier/-iere®

Erster Teil
Dauer: 6 Tage, inklusive 
Prüfungen
Kosten: CHF 2400.–
Abschluss: Attest Schweizer 
Wein-Sommelier/-iere und 
WSET® Level 2 Award in Wines

Zweiter Teil
Dauer: 15 Tage, inklusive 
Prüfungen
Kosten: CHF 6000.–
Abschluss: Zertifikat Schweizer 
Wein-Sommelier/-iere, WSET®

Level 3 Award in Wines und 
Bestätigung «Introductory Sake 
Professional»

Gastrosuisse 
www.gastrosuisse.ch
→ Bildung
→ Seminare

Sensorik-Lizenz Bier Dauer: 4½ Kurstage, 
inklusive Prüfung 
Kosten: CHF 3000.–
Abschluss: ZHAW-Sensorik-
Lizenz Bier

Degustationserfahrung und gute 
Degustationskenntnisse

Zürcher Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften
www.zhaw.ch/lsfm
→ Suche: Sensorik-Lizenz Bier

Servicekurs Dauer: 2 bis 3 Monate, 4 bis 
8 Stunden pro Woche, 
Fernunterricht 
Kosten: CHF 680.–
Abschluss: Ausbildungszertifikat 
der Schule

Schweizer Gastronomiefernschule
www.wirtepatent.ch
→ Servicekurs

https://www.night-auditor.ch/pakete/uebersicht/
https://www.night-auditor.ch/pakete/uebersicht/
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/seminare
https://www.zhaw.ch/de/lsfm/weiterbildung/detail/kurs/sensorik-lizenz-bier
https://www.zhaw.ch/de/lsfm/weiterbildung/detail/kurs/sensorik-lizenz-bier
https://www.wirtepatent.ch/de/gastro-kurse/servicekurs-39.html
https://www.wirtepatent.ch/de/gastro-kurse/servicekurs-39.html
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Berufs- oder 
Lehrgangsbezeichnung

Beschreibung l Dauer l 
Kosten l Abschluss

Voraussetzungen Anbieter l Weitere Informationen

Servicekurs Dauer: 2 bis 5 Tage 
Kosten: Je nach Anbieter, 
CHF 450.– bis CHF 1000.–
Abschluss: Je nach Anbieter

Gastro Bern
www.gastrobern.ch
→ Kurse
→ Weiterbildungskurse à la carte

Gastro Zürich 
www.gastrozuerich.ch
→ Aus-/Weiterbildung
→ Kurse & Angebote

Gastro Graubünden 
www.gastrograubuenden.ch
→ Weiterbildung

Weinkurs Gastronomie Dauer: 1 bis 2 Monate (4 bis 
8 Stunden pro Woche), 
Fernunterricht 
Kosten: CHF 680.– 
Abschluss: Ausbildungszertifikat 
der Schule

Schweizer Gastronomiefernschule
www.wirtepatent.ch
→ Weinkurs Gastronomie

Weinkurse WSET®

(Wine & Spirit 
Education Trust)

Level 1 – Basiskurs
Dauer: 1 Tag / 2 Abende 
Kosten: CHF 230.– bis 
CHF 360.–, je nach Anbieter

Level 2 – Award in Wines
Dauer: 3 bis 4 Kurstage /
8 Abende (inklusive Prüfung)
Kosten: CHF 1000.– bis 
CHF 1600.– 
Abschluss: anerkannte 
Bestätigung WSET® Level 2 
Award in Wines

Level 3 – Award in Wines
Dauer: 4 bis 6 Tage / 11 Abende 
(inklusive Prüfung), auch Online-
Kurs möglich
Kosten: CHF 1300.– bis 
CHF 2300.–
Abschluss: anerkannte 
Bestätigung WSET® Level 3 
Award in Wines

Académie du vin 
www.academie-du-vin.ch

L’école du vin – Seeland, Biel (BE)
www.beverageinstitute.ch
→ wine

Wirtekurs Gastro-Grundseminar G1
Dauer: circa 40 Tage, 
berufsbegleitend (6 Module) 
oder E-Learning mit Zugang 
zur Lernplattform während 
6 Monaten
Kosten: CHF 3700.– E-Learning, 
bei Präsenzunterricht sind die 
Kosten je nach Anbieter 
unterschiedlich
Abschluss: G1-Zertifikat 
Gastrosuisse

Gastrosuisse 
www.gastrosuisse.ch
→ Bildung
→ Unternehmerausbildung

https://www.gastrobern.ch/de/kurse/weiterbildungskurse-%C3%A0-la-carte/
https://www.gastrobern.ch/de/kurse/weiterbildungskurse-%C3%A0-la-carte/
https://www.gastrobern.ch/de/kurse/weiterbildungskurse-%C3%A0-la-carte/
https://gastro.zuerich/de/weiterbildung/kurse
https://gastro.zuerich/de/weiterbildung/kurse
https://gastro.zuerich/de/weiterbildung/kurse
https://www.gastrograubuenden.ch/hotel-und-gastronomie-fachschule
https://www.gastrograubuenden.ch/hotel-und-gastronomie-fachschule
https://www.wirtepatent.ch/de/gastro-kurse/weinkurs-gastronomie-18.html
https://www.wirtepatent.ch/de/gastro-kurse/weinkurs-gastronomie-18.html
http://www.academie-du-vin.ch
https://beverageinstitute.ch/wine_courses/
https://beverageinstitute.ch/wine_courses/
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/gastro-unternehmerausbildung
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/gastro-unternehmerausbildung
https://gastrosuisse.ch/de/bildung/gastro-unternehmerausbildung
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Berufs- oder 
Lehrgangsbezeichnung

Beschreibung l Dauer l 
Kosten l Abschluss

Voraussetzungen Anbieter l Weitere Informationen

Wirtepatent Wirtepatent-Kurse 
(kantonal)
Dauer: 1 bis 8 Monate 
berufsbegleitend im 
Fernunterricht (4 bis 8 Stunden 
pro Woche), je nach Kanton
Kosten: CHF 1000.– bis 
CHF 4000.– plus Prüfungs-
gebühren, je nach Kanton 
Abschluss: Kantonales 
Wirtepatent

Wirtepatent Schweiz
Dauer: 6 bis 8 Monate 
berufsbegleitend im 
Fernunterricht (4 bis 8 Stunden 
pro Woche)
Kosten: CHF 4000.– plus 
Prüfungsgebühren
Abschluss: Wirtepatent für die 
ganze Schweiz

Strafregisterauszug ohne 
gastrobezogene Einträge. 
Je nach Kanton zusätzlich 
Berufserfahrung im Gastgewerbe 
oder Lebensmittelbereich.

Schweizer Gastronomiefernschule 
www.wirtepatent.ch
→ Wirtepatent-Kurse

Weitere Ideen für Jobs und Einführung on the Job:
Bahnsteward/-stewardess (www.elvetino.ch → Jobs & Karriere)
Bankettmitarbeiter/in
Catering-Mitarbeiter/in
Hilfskoch/Hilfsköchin
Küchen- und Officemitarbeiter/in
Weinhändler/in
(Stellen z.B. auf www.gastronet.ch; www.gastro-express.ch; www.gastrojobs.ch; www.jobs-im-gastro.ch)

https://www.wirtepatent.ch/de/wirtepatent-3.html
https://www.wirtepatent.ch/de/wirtepatent-3.html
http://www.elvetino.ch
http://www.gastronet.ch
http://www.gastro-express.ch
http://www.gastrojobs.ch
http://www.jobs-im-gastro.ch
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HAUSWIRTSCHAFT, FACILITY MANAGEMENT

Berufs- oder 
Lehrgangsbezeichnung

Beschreibung l Dauer l 
Kosten l Abschluss

Voraussetzungen Anbieter l Weitere Informationen

Basisqualifikationen 
Küche, Restauration, 
Hotellerie-Haus-
wirtschaft, System-
gastronomie

Basiskurse MigIn
Dauer: 20 Kurstage 
Deutschunterricht und 34 Tage 
Fachunterricht innert 3 Monaten
Kosten: werden durch den 
Kanton Wallis übernommen
Abschluss: branchenanerkannter 
Ausweis

Perfecto «Futura»
Dauer: 27 Tage innert 9 Wochen 
Kosten: werden durch 
Arbeitslosenkasse oder andere 
kantonale Institutionen 
übernommen
Abschluss: branchenanerkannter 
Ausweis

Progresso
Dauer: 25 Tage innert 4 bis 
5 Monaten
Kosten: für Mitarbeitende, die 
zwingend dem L-GAV unterstellt 
sind, ist der Kurs nahezu 
kostenlos, für andere 
Mitarbeitende CHF 5800.–
Abschluss: branchenanerkannter 
Ausweis

Für vorläufig aufgenommene 
Geflüchtete aus der Ukraine 
(Status S) und Sozialhilfe-
beziehende, die über keinen 
Berufsabschluss in der 
Gastronomie verfügen

Für Erwerbslose ohne Berufs-
abschluss im Gastgewerbe mit 
Kursverfügung des Regionalen 
Arbeitsvermittlungszentrums 
(RAV) sowie für Mitarbeitende 
ohne Berufsabschluss im 
Gastgewerbe

Für Personen, die im Gast-
gewerbe tätig sind, aber über 
keinen Berufsabschluss verfügen

Hotel & Gastro formation, Weggis (LU)
www.hotelgastro.ch
→ Bildungsangebote
→ Branchenzertifikate/Basisbildung

Gebäudepflege, 
Diplom-Lehrgang

Diplomstufe 1
Dauer: 9½ Tage (inklusive 
Prüfung)
Kosten: CHF 3400.–
(inklusive Prüfung)
Abschluss: Diplom von Diversey

Diplomstufe 2
Dauer: 8½ Tage (inklusive 
Prüfung)
Kosten: CHF 3200.–
(inklusive Prüfung)
Abschluss: Diplom von Diversey

Diplomstufe 3
Dauer: 9½ Tage (inklusive 
Prüfung)
Kosten: CHF 3700.–
(inklusive Prüfung)
Abschluss: Diplom von Diversey

Für Einsteiger/innen in die 
professionelle Reinigung

Diplomstufe 1
Für Gruppen- und Teamleitende

Diplomstufe 2 oder adäquate 
Ausbildung
Für Bereichs- und 
Abteilungsleitende

Diversey Training Center, 
Münchwilen (TG)
www.diverseytc.com
→ Kurse
→ Kategorie: Komplettangebot

https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
https://www.hotelgastro.ch/branchenzertifikate-basisbildung
https://diverseycampus.com/kurse
https://diverseycampus.com/kurse
https://diverseycampus.com/kurse
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Berufs- oder 
Lehrgangsbezeichnung

Beschreibung l Dauer l 
Kosten l Abschluss

Voraussetzungen Anbieter l Weitere Informationen

Haushelfer/in in der 
Spitex, Basiskurs

Je nach Anbieter:
Dauer: 5 bis 10 Tage 
Kosten: CHF 650.– bis 
CHF 1600.–, für Mitarbeitende 
mit Anstellung in Spitex-
Organisationen,
CHF 1200.– bis CHF 2400.– 
für andere Teilnehmende
Abschluss: Zertifikat «Basiskurs 
für Haushelfer/innen in der 
Spitex»

Je nach Anbieter: Anstellung 
oder geplante Anstellung bei 
einer Spitex-Organisation, einem 
spitexähnlichen Betrieb oder 
zugesicherten Praktikumsplatz

Zentrum für Ausbildung im 
Gesundheitswesen Kanton Zürich 
(ZAG), Wintertur (ZH)
www.zag.zh.ch
→ Weiterbildung am ZAG
→ Berufsorientierte Weiterbildung

Bildungszentrum für Gesundheit und 
Soziales, Weinfelden (SG)
www.bfgs-tg.ch
→ Weiterbildung
→ Betreuung und Pflege

Careum
www.careum.ch
→ Aus- & Weiterbildung
→ Care Gastronomie und 

Hauswirtschaft

Schulungszentrum Gesundheit Zürich 
www.stadt-zuerich.ch/sgz
→ Bildungsangebote
→ Arbeitsfeld Spitex

Hauswirtschaft und 
Betreuung SRK 

Lehrgang
Dauer: 42 Lektionen, verteilt 
auf 2 Module (Hauswirtschaft 
und Betreuung
Kosten: CHF 1100.– bis 
CHF 1500.–, je nach Anbieter
Abschluss: nationales SRK-
Zertifikat

Schweizerisches Rotes Kreuz 
www.redcross-edu.ch
→ Kurse
→ Lehrgang Hauswirtschaft und 

Betreuung SRK

Durchführung in verschiedenen 
Rotkreuz-Kantonalverbänden

Reinigung; modulare 
Weiterbildung

Grundlagen der 
Unterhaltsreinigung
Dauer: 3 Tage
Kosten: CHF 1000.–

Fachwissen in allen 
Reinigungsdisziplinen
Dauer: 11 Module à 1 Tag 
Kosten: CHF 250.– bis 
CHF 430.– pro Modul

Masterlehrgang 1
Dauer: 8 Tage (inklusive 
Prüfungstag)
Kosten: CHF 3300.–
Abschluss: Wetrok-Masterdiplom

Masterlehrgang 2 «Fach- 
und Führungswissen»
Dauer: 10 Tage (inklusive 
Prüfungstag)
Kosten: CHF 4300.–
Abschluss: Wetrok-Masterdiplom

Reinigungsmitarbeitende, die 
neu in der professionellen 
Gebäudereinigung tätig sind

Mitarbeitende aus 
Reinigungsunternehmen

Führungskräfte aus 
Reinigungsunternehmen

Wetrok Academy, Kloten (ZH) 
www.wetrok.ch
→ Kompetenzzentrum
→ Academy

Reinigungskurs Dauer: 7 Tage
Kosten: CHF 510.– (inklusive 
Material und Anmeldegebühr)
Abschluss: Kursbestätigung

Multimondo, Biel (BE) 
www.multimondo.ch
→ Angebote
→ Kurse

https://zag.zh.ch/weiterbildung-am-zag/berufsorientierte-weiterbildungskurse/
https://zag.zh.ch/weiterbildung-am-zag/berufsorientierte-weiterbildungskurse/
https://zag.zh.ch/weiterbildung-am-zag/berufsorientierte-weiterbildungskurse/
https://www.bfgs-tg.ch/weiterbildung/betreuung-und-pflege.html/6554
https://www.bfgs-tg.ch/weiterbildung/betreuung-und-pflege.html/6554
https://www.bfgs-tg.ch/weiterbildung/betreuung-und-pflege.html/6554
https://careum.ch/bildungsangebot/careum-weiterbildung/bereichsseite-caregastronomie-hauswirtschaft
https://careum.ch/bildungsangebot/careum-weiterbildung/bereichsseite-caregastronomie-hauswirtschaft
https://careum.ch/bildungsangebot/careum-weiterbildung/bereichsseite-caregastronomie-hauswirtschaft
https://careum.ch/bildungsangebot/careum-weiterbildung/bereichsseite-caregastronomie-hauswirtschaft
https://www.stadt-zuerich.ch/schulungszentrum-gesundheit/de/bildungsangebote/spitex.html
https://www.stadt-zuerich.ch/schulungszentrum-gesundheit/de/bildungsangebote/spitex.html
https://www.stadt-zuerich.ch/schulungszentrum-gesundheit/de/bildungsangebote/spitex.html
https://www.redcross-edu.ch/de/lehrgang-hauswirtschaft-und-betreuung-srk
https://www.redcross-edu.ch/de/lehrgang-hauswirtschaft-und-betreuung-srk
https://www.redcross-edu.ch/de/lehrgang-hauswirtschaft-und-betreuung-srk
https://www.redcross-edu.ch/de/lehrgang-hauswirtschaft-und-betreuung-srk
https://wetrok.ch/kompetenzzentrum/academy
https://wetrok.ch/kompetenzzentrum/academy
https://wetrok.ch/kompetenzzentrum/academy
https://www.multimondo.ch/de/angebot/kurse
https://www.multimondo.ch/de/angebot/kurse
https://www.multimondo.ch/de/angebot/kurse
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Voraussetzungen Anbieter l Weitere Informationen

Reinigungskurs FOKUS Fachkurs Reinigung
Dauer: 6 Monate Unterricht und 
Praktikum 
Kosten: CHF 9800.–
Abschluss: Zertifikat FOKUS und 
Bestätigung BFF

Für Geflüchtete (Ausweis B/F), 
Ausländer/innen (Ausweis F oder 
B/C), Personen mit 
Schutzstatus S und Schweizer/
-innen.
Die Anmeldungen erfolgen über 
die Sozialdienste des Kantons 
Bern, über die Asylsozialhilfe-
stellen oder die Ansprechstellen 
Integration des Kantons Bern. 

Schweizerisches Arbeiterhilfswerk 
SAH Bern, Bern
www.sah-be.ch
→ Was tun wir
→ Programmübersicht
→ Fokus Fachkurse

Reinigungskurs Dauer: 9 Monate 
(Schulungsquartal: 11 Wochen 
à 4 Tage, Lerneinsatzsemester:
22 Wochen à 4 Tage Arbeits-
einsatz und ½ Tag Kurs) 
Kosten: Schulungsquartal 
CHF 10 200.–, Lerneinsatz-
semester CHF 7000.– 
Abschluss: Wetrok-Zertifikat

Sozialhilfebeziehende, 
insbesondere vorläufig Auf-
genommene und anerkannte 
Geflüchtete

AOZ Berufliche und soziale Integration, 
Zürich
www.aoz.ch/reinigungskurs

Reinigungskurs 
mit integriertem 
PC-Basicskurs

Wetrok-Reinigungskurs 
Dauer: 5 Wochen à 3½ Kurstage, 
76 Lektionen Reinigung und 
30 Lektionen PC-Basics
Kosten: CHF 3200.–
Abschluss: Kursbestätigung 
inklusive Wetrok-Zertifikat 
«Moderne Reinigungspraxis»

Für Stellensuchende, Sozialhilfe-
beziehende und Geflüchtete mit 
guten Deutschkenntnissen, 
welche eine Anstellung im 
Reinigungsbereich anstreben

Impuls – Verein für bessere Chancen 
im Beruf, Lachen (SZ)
www.impuls-sz.ch
→ Was wir tun
→ Kurse

Weitere Ideen für Jobs und Einführung on the Job:
Betriebsmitarbeiter/in Gemeinschaftsgastronomie (www.sv-group.com/de/gastronomie-schweiz/jobs-karriere)
Haushaltshilfe
Raumpfleger/in (www.allpura.ch → Mitgliedschaft → Aktivmitglieder)

https://www.sah-be.ch/programme/uebersicht-fokus-fachkurse/?BackURL=/was-tun-wir/programmangebote/
https://www.sah-be.ch/programme/uebersicht-fokus-fachkurse/?BackURL=/was-tun-wir/programmangebote/
https://www.sah-be.ch/programme/uebersicht-fokus-fachkurse/?BackURL=/was-tun-wir/programmangebote/
https://www.sah-be.ch/programme/uebersicht-fokus-fachkurse/?BackURL=/was-tun-wir/programmangebote/
http://www.aoz.ch/reinigungskurs
https://www.impuls-sz.ch/was-wir-tun/kurse
https://www.impuls-sz.ch/was-wir-tun/kurse
https://www.impuls-sz.ch/was-wir-tun/kurse
https://sv-group.com/de/gastronomie-schweiz/jobs-karriere
https://allpura.ch/mitgliedschaft/aktivmitglieder.php



