
Quelle maturité est faite pour moi? 
Maturité professionnelle
Maturité spécialisée
Maturité gymnasiale



Deux voies possibles
Maturité professionnelle intégrée (MP1): les 
cours de maturité sont intégrés à l’apprentissage 
dual en entreprise ou à la formation à plein temps 
en école de métier. Ils sont répartis sur toute la 
durée de l’apprentissage. Les leçons représentent 
une demi-journée à un jour par semaine, en plus 
des cours à l’école professionnelle et du travail 
dans l’entreprise formatrice / la formation en 
école de métier.
Maturité post-CFC (MP2): les cours de maturité 
se déroulent après l’obtention du CFC. Ils durent 
un an à plein temps ou deux ans à temps partiel. 

Orientations (liées au domaine 
professionnel du CFC)
• Arts visuels et arts appliqués
• Économie et services*
• Nature, paysage et alimentation
• Santé et social
• Technique, architecture et sciences de la vie*

Contenus de formation
Les cours de maturité professionnelle sont 
constitués de quatre branches fondamentales 
communes à tous les types de maturité profes-
sionnelle, de deux branches spéci�ques 
liées à l’orientation, et de deux branches 
complémentaires.

Branches fondamentales
• Français 
• 2e langue nationale
• 3e langue
• Mathématiques
Branches spéci�ques 
• Finances et comptabilité
• Arts appliqués, art, culture
• Information et communication
• Mathématiques
• Sciences naturelles
• Sciences sociales
• Économie et droit
Branches complémentaires 
• Histoire et institutions politiques
• Technique et environnement
• Économie et droit

Travail interdisciplinaire
Travail centré sur un projet personnel qui se 
présente sous la forme d’un travail écrit docu-
menté, d’une production créative (réalisation 
d’une œuvre artistique) ou d’une production 
technique (fabrication d’un produit). Il est 
présenté oralement devant des experts.

*Dans cette orientation, il est possible d’obtenir 
une maturité bilingue français-anglais ou 
français-italien (réussite préalable d’un test 
de langue).

Comment se passe la formation?
Maturité professionnelle

Maturité professionnelle: la théorie est à la fois générale et axée 
sur un domaine professionnel.



La maturité spécialisée fait suite à un certi�cat 
de culture générale et dure un an. 

Disciplines du certi�cat de culture 
générale
• Français
• 2e langue nationale 
• 3e langue nationale ou anglais
• Mathématiques, biologie, chimie, physique 

et informatique
• Géographie, histoire, économie et droit, 

psychologie, philosophie et sociologie
• Arts visuels, musique ou théâtre
• Sport 

Organisation de l’année de maturité
Selon l’option de spécialisation choisie, l’année 
est occupée par des stages, des projets, des 
séjours linguistiques et des cours théoriques et/
ou pratiques. S’y ajoute un travail personnel 
de maturité.

Options de spécialisation
• Arts et design
• Communication et information
• Musique ou Théâtre
• Pédagogie
• Santé
• Travail social

Travail de maturité
Rapport écrit attestant que l’élève est capable 
de mener une ré�exion personnelle sur un 
sujet spéci�que en lien avec ses stages ou ses 
expériences durant la formation. Le travail est 
aussi présenté oralement devant des experts.

Comment se passe la formation?
Maturité spécialisée

Maturité spécialisée: l’année de formation est surtout 
axée sur la pratique.



L’école de maturité gymnasiale (selon les 
cantons: gymnase, collège, lycée) o�re une 
formation de culture générale large et approfon-
die qui nécessite une disposition particulière aux 
études. Il n’y a pas de lien direct avec l’exercice 
d’une profession ou un domaine d’études en 
particulier. Le choix des options peut cependant 
dé�nir une certaine orientation vers les sciences, 
l’économie ou le droit, les langues, les sciences 
humaines ou les arts.
La durée de la formation est de trois à cinq ans, 
selon les cantons.

Contenus de formation
La formation gymnasiale se compose de 
11 disciplines fondamentales, d’une option 
spéci�que à choix  et d’une option complémen-
taire à choix, ainsi que d’un travail de maturité.

Disciplines fondamentales
• Français 
• 2e langue nationale
• Anglais ou latin ou grec
• Mathématiques, biologie, chimie, physique
• Histoire, géographie
• Philosophie
• Arts visuels ou musique

Disciplines supplémentaires: 
Informatique, économie et droit, éducation 
physique

Options spéci�ques
(variable selon les cantons)
• Latin et/ou grec
• 3e langue nationale, anglais ou espagnol
• Physique et applications des mathématiques  
• Chimie et biologie
• Économie et droit 
• Philosophie-psychologie-pédagogie
• Musique  
• Arts visuels

Options complémentaires 
(variable selon les cantons) 
• Arts visuels 
• Application des mathématiques 
• Biologie
• Chimie 
• Physique
• Économie et droit 
• Géographie 
• Histoire
• Informatique
• Musique
• Philosophie
• Psychologie-pédagogie
• Sport

Travail de maturité  
Travail écrit sur un sujet spéci�que visant à 
montrer ses capacités à organiser une recherche, 
analyser un sujet et défendre son point de vue. 
Il est présenté oralement devant des experts.

Maturité bilingue
Dans la plupart des cantons, il est possible 
d’obtenir une maturité bilingue français-anglais 
ou français-allemand (conditions variables selon 
les écoles et les cantons). 

Comment se passe la formation?
Maturité gymnasiale

Maturité gymnasiale: elle o�re une formation large et approfondie 
dans toutes les matières.



Maturité professionnelle

La maturité professionnelle est 
une bonne option si…
• Je souhaite faire un apprentissage, mais 

j’ai toujours un intérêt pour les matières 
scolaires et la culture générale 

• Je suis suffisamment motivé-e pour 
investir du temps et de l’énergie dans les 
branches scolaires, en plus de mon travail 
dans l’entreprise et des cours à l’école 
professionnelle (maturité intégrée)

• Mon entreprise formatrice me soutient 
dans ce projet

• Je suis disposé-e à suivre une année 
supplémentaire de formation à plein 
temps (ou 2 ans à temps partiel) après 
mon apprentissage (maturité post-CFC)

• Mes résultats scolaires sont bons
• J’aimerais poursuivre mes études dans 

une haute école après mon apprentissage 
ou accéder à d’autres formations supé-
rieures.

Conditions d’admission:
• Maturité professionnelle intégrée (MP1):

bons résultats scolaires à la fin de l’école 
obligatoire (conditions d’accès spécifiques 
selon les cantons), contrat d’apprentissage 
signé et accord de l’entreprise formatrice.

• Maturité professionnelle post-CFC (MP2): 
CFC obtenu avec bons résultats scolaires. 
Réussite des cours préparatoires ou 
examen d’admission. Les cours prépara-
toires peuvent être suivis durant l’appren-
tissage. 

Maturité gymnasiale

La maturité gymnasiale est 
une bonne option, si…
• Je souhaite suivre une formation large et 

généraliste, offrant une base solide dans 
plusieurs disciplines

• Je veux pouvoir développer des compé-
tences telles que la pensée critique et 
analytique, qui me seront utiles pour mes 
futures études et dans le monde du travail

• Je suis prêt-e à acquérir une méthode de 
travail rigoureuse et à beaucoup étudier

• J’envisage de faire des études universi-
taires 

• Mes résultats scolaires sont bons et 
j’aimerais continuer à aller à l’école.

Conditions d’admission:
• Bons résultats scolaires à la fin de l’école 

obligatoire (conditions d’accès spécifiques 
selon les cantons).

Maturité spécialisée

La maturité spécialisée est 
une bonne option, si…
• Je suis intéressé-e par un domaine 

particulier, comme la santé ou le travail 
social, le design et la communication, 
l’enseignement primaire, le théâtre ou 
la musique

• J’envisage de suivre une formation axée 
sur la pratique tout en continuant à 
acquérir une large culture générale

• Je suis prêt-e à m’investir personnellement 
dans des projets, des stages ou des séjours 
linguistiques

• J’aimerais poursuivre mes études dans une 
haute école ou accéder à d’autres forma-
tions supérieures

• Mes résultats scolaires sont bons et 
j’aimerais continuer à aller à l’école.

Conditions d’admission:
• Certificat de culture générale obtenu dans 

l’option choisie pour la maturité spécialisée 
avec moyenne qualifiante 

• Stages professionnels/séjours linguistiques 
effectués, ou auditions /concours d’entrée 
réussis (variable selon l’option et les 
cantons).

Qu’elle soit professionnelle, spécialisée ou 
gymnasiale, la maturité est le passeport pour 
accéder à des études dans une haute école.

La maturité professionnelle est un complément 
de culture générale au certi�cat fédéral de capacité 
(CFC) et permet d’accéder aux hautes écoles 
spécialisées (HES).

La maturité spécialisée complète le certi�cat de 
culture générale et prépare à l’admission dans 
les HES ou à la Haute école pédagogique (HEP).

La maturité gymnasiale est constituée d’un ensei-
gnement de culture générale essentiellement 
théorique et prépare à l’entrée dans les universités, 
écoles polytechniques fédérales et HEP.

Moyennant des compléments de formation, des 
examens ou des stages, il est possible d’intégrer les 
�lières des hautes écoles même avec une maturité 
di�érente de celle qui permet généralement 
l’admission directe dans ces �lières.
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Adresses utiles

www.orientation.ch, pour toutes les questions concernant les places d’apprentissage, 
les professions et les formations

www.orientation.ch/maturites, informations sur les maturités

www.orientation.ch/admission, informations sur l’admission dans les hautes écoles

www.orientation.ch/passerelle, informations sur l’examen passerelle

Maturité professionnelle

La maturité professionnelle ouvre les portes 
des hautes écoles spécialisées (HES).
• Accès direct: les titulaires du certificat de

maturité professionnelle accèdent aux
études HES correspondant à l’orientation
de leur maturité. Dans certaines filières,
l’entrée se fait sur dossier ou après des
tests d’aptitude (procédure de régulation).

• Accès avec compléments de formation ou
stages: pour entrer dans une filière HES
dans une autre orientation que celle de la
maturité professionnelle obtenue, il faut
passer un examen ou une procédure
d’admission. Selon les filières, des stages,
une année préparatoire ou une année de
pratique professionnelle peuvent être
exigés.

La maturité professionnelle facilite égale-
ment l’accès à d’autres formations supé-
rieures ou à des perfectionnements.

Après l’obtention de la maturité profession-
nelle, une passerelle d’un an suivie d’un 
examen permet d’accéder aux hautes écoles 
universitaires ou pédagogiques (HEP).

Maturité spécialisée

La maturité spécialisée ouvre les portes 
des hautes écoles spécialisées (HES) et 
pédagogiques (HEP).
• Accès direct: les titulaires de la maturité

spécialisée ont accès aux études HES
dans un domaine correspondant à leur
maturité. Dans certaines filières, l’entrée
se fait sur dossier ou après des tests
d’aptitude (procédure de régulation).

• Accès avec compléments de formation,
procédure d’admission ou stages: pour
les filières HES dans un autre domaine
que celui de la maturité spécialisée, il
faut en général passer par un examen ou
une procédure d’admission. Selon les
filières, un stage ou une année prépara-
toire peuvent être requis.

• La maturité spécialisée Pédagogie
permet d’entrer à la HEP pour obtenir le
diplôme pour l’enseignement primaire.

La maturité spécialisée facilite également 
l’accès à d’autres formations supérieures 
ou à des perfectionnements.

Après l’obtention de la maturité spéciali-
sée, une passerelle d’un an suivie d’un 
examen permet d’accéder aux hautes 
écoles universitaires. 

Maturité gymnasiale

La maturité gymnasiale donne accès 
sans examen à toutes les filières des 
hautes écoles universitaires et à la HEP 
(enseignement primaire). 

Seules certaines filières d’études 
limitent l’accès par un numerus clausus 
ou un examen d’admission (par exemple 
la médecine, les sciences du sport ou la 
traduction). 

Les filières HES sont également acces-
sibles aux titulaires d’une maturité 
gymnasiale moyennant des conditions 
supplémentaires: expérience pratique, 
CFC ou cours préparatoires.

Ma maturité en poche, et après?
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